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Internes

Vorwort

Liebe Leser
unserer Zeitung,

durch das Coronavirus wurden
einige Veranstaltungen
verschoben, aktuell ist aber
immer unsere Homepage
unter www.oecig.at.

Dort finden sie die Anderungen bzw. die aktuellen
Schutzvorkehrungen zum Beispiel bei Beratungen.

Es fanden zwar ein paar Beratungen unter Einhaltung
der Sicherheitsmalinahmen statt, diese waren jedoch die
Ausnahme. Vieles konnte per E-Mail abgeklart werden.
Das Projekt ,Videos in Gebardensprache mit Untertitel“
fand gemeinsam mit Equalizent Schulungs- und Bera-
tungs GmbH in Wien 2 statt. Die Videos sind mit Unter-
titel und mit Gebardensprachdolmetscher verfugbar, sie
finden diese auf unserer Homepage.

Wir bedanken uns bei Christine Kocsis fur lhre Mitarbeit
bei der OCIG. Christine war vom Marz 2017 bis Septem-
ber 2021 Schriftfihrer Stellvertreter.

Bei unserer Generalversammlung am 28.09.2021, wurde
Tobias Fischer einstimmig zum Schriftfihrer Stellvertreter
gewahlt.

Die Selbsthilfegruppe Wien wird demnéachst Onlinetreffen
(Teams oder &hnliches) abhalten, jeder ist zur Teilnahme
eingeladen. Genaue Informationen gibt es demnéchst im
Facebook oder unter www.oecig.at

TERMINE
¢ 2021 fand nur der Workshop in Graz statt, die
geplanten Workshops in Wien mussten leider abgesagt

werden.

+ Im September 2022 findet das nachste OCIG-Symposium
in Salzburg statt, wir sind eifrig am Vorbereiten.

¢ Im Dezember ist eine Fahrt mit der Nostalgiestral’enbahn
geplant.

MARKUS RAAB
OCIG-Prasident

Das sind wir

— das OCIG Team & Helfer welche uns
bei der Vereinsarbeit unterstutzen!



OCIG-Informationen

OCIG-Beratungen

Es kdnnen Beratungen nach vorheriger Anmeldung stattfinden.

Wir garantieren lhnen absolute Verschwiegenheit -
die Beratung ist kostenlos und wird von ehrenamtlichen
Mitgliedern des Vereins durchgefihrt.

Beratungen am Standort ,Obere Augartenstr.26-28,
1020 Wien" finden im OCIG -Biiro oder in einem
Besprechungszimmer statt!

Der Besucher ist durch eine Plexiglasscheibe geschiitzt.

Terminvereinbarungen unter
www.oecig.at/beratung

NEU: Induktionsanlagen
In den Veranstaltungsraumen

Im Medizinischen Selbsthilfezentrum Wien stehen zwei Versammlungs-
raume zur Verfiigung, die (vorbehaltlich freier Termine) gebucht
werden kdnnen:

¢ Klubraum fur 30 Personen (mit Tischen flr 24 ¢ Festsaal fur max. 70 Personen (mit Tischen fur 40
Personen und kleiner Kiiche). Personen). Dabei besteht die Méglichkeit, die Kiiche
EDV-Ausstattung: WLAN, groRer Bildschirm und des Medizinischen Selbsthilfezentrums Wien zu nutzen.
Mdglichkeit einen Laptop anzustecken. EDV-Ausstattung: WLAN, Beamer, HDMI-Anstecker,

Scart-Kabel.

ADRESSE ANMELDUNG UND INFORMATION
Medizinisches Selbsthilfezentrum Wien, Frau Croy (Sekretariat)
Obere Augartenstralie 26-28, 1020 Wien Medizinisches Selbsthilfe Zentrum Wien

Tel. +43 1 330 22 15 0, Mobil +43 699 173 964 88
office@medshz.org
www.medhz.org



Fachbeitrag

Selbsthilfeorganisationen und Experten
gemeinsam zur Bekampfung der weltweit
steigenden Verbreitung von Horverlust

Wenn eine klassische Versorgung auch mit stérksten
Horsystemen zu keinem brauchbaren Sprachverstand-
nis mehr fuhrt und damit fur die Betroffenen eine Aus-
grenzung aus dem sozialen Leben oder der Verlust des
Arbeitsplatzes droht, sollte die Versorgung mit einem
Cochlea Implantat (Cl) in Erwagung gezogen werden.
Es wird geschatzt, dass nur 5% der Weltbevolkerung,
bei denen Cochlea Implantate von Nutzen sein kénnten,
solche erhalten, obwohl Cochlea Implantate eine klinisch
erprobte kostengiinstige Behandlung fiir viele Menschen
darstellen.

In den meisten Landern Europas gehort diese Art der
Versorgung von Menschen mit gravierenden Horver-
lusten beinahe schon zur Regelversorgung, aber auch
hierzulande gibt es weiteren Aufklarungsbedarf. Die
Bewusstseinsbildung in der Offentlichkeit sollte inten-
siviert werden, um Fachleuten des Gesundheitssektors
Informationen Uber Cochlea Implantate zu vermitteln und
um die Diagnose und geeignete Wege der Uberweisung
an praktizierende Cl-Experten zu ermdglichen. Nationale
Horuberprifungsprogramme («Screenings»), denen de-
finierte Uberweisungswege zu qualifizierten Hérgesund-
heitsexperten folgen, wiirden Millionen von Erwachsenen
mit unbehandeltem Horverlust helfen, zu horen.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHQO) hat Horverlust
als ein bedeutendes Anliegen der 6ffentlichen Gesundheit
anerkannt. Unbehandelter Horverlust ist verbunden mit
dem Risiko von Isolation, Depression und Angst und es
besteht eine Korrelation zwischen Horverlust und kogni-
tivem Abbau.

§ELBSTHILFEVERBANDE AUS ALLER WELT WOLLEN DAS
ANDERN

Aus diesem Grund wurde am 6. Dezember 2019 in Genf
ein internationales Cochlear Implantat Forderbindnis
CAPAC (Consumer and Professional Advocacy Committee)
gegrundet, das zur Verbesserung des Zugangs zu Coch-
lea Implantaten fur Erwachsene mit starkem bis hochgra-
digem Horverlust beitragen soll.
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Dr. med. Harald Seidler, HNO-Arzt, Cochlea Implantat-Tra-
ger und europaischer Ko-Vorsitzender von CAPAC sagte
bei der Griindungsveranstaltung: ,,Bewusstseinsbildung
und Informationsbildung tber Cochlea Implantate als
eine Behandlungsmadglichkeit fir Erwachsene mit starkem
bis hochgradigem Horverlust sollte die héchste Prioritat
erhalten, damit viel mehr Menschen wéhlen kénnen, ob
sie von der Stille zum Hoéren gehen wollen.*

Barbara Kelley, Geschéftsfihrerin des amerikanischen
Schwerhdrigenverbandes (HLAA) und CAPAC Ko-Vorsit-
zende aus den USA sagte: ,,Es war ein historischer Tag,
an dem alle rund um den Globus aus verschiedenen
Disziplinen zusammen waren und entschieden haben,
dass wir zusammen eine globale Auswirkung zusatzlich zu
dem, was wir in unseren eigenen Landern tun, erreichen
kénnen. Am Ende des Tages geht es um die Person mit
Horverlust, welche ein Recht hat, alle Behandlungsmaog-
lichkeiten zu kennen einschlieBlich von Cochlea Implan-
taten, so dass er oder sie informierte Entscheidungen
treffen kann.*

KONSENSUS ZUM INTERNATIONALEN VERSORGUNGS-
STANDARD BESCHLOSSEN

Bisher gab es keine internationalen Richtlinien zur
Versorgung erwachsener Menschen mit Cochlea-
Implantaten und die landerspezifischen Richtlinien sind
unterschiedlich, was weltweit zu verschiedenen Zugangs-
niveaus fuhrt und eine Unterversorgung hervorruft. Ohne
klinische Standardrichtlinien erhalten Personen, die von
einem Cochlea-Implantat profitieren kénnen, moglicher-
weise kein Implantat. Eine internationale Gruppe von 26



Experten auf den Gebieten Otologie, Audiologie

und Horwissenschaft hat sich im Jahr 2019 zu einem
Delphi-Gremium zusammengeschlossen und einen
Konsens vereinbart, um einen weltweit einheitlichen
Versorgungsstandard zu erreichen. Dieses Konsens-
Papier wurde am 27.08.2020 verd&ffentlicht.

Es wurden zwanzig Konsenserklarungen vom Delphi-
Gremium vereinbart und gebilligt.

Die Konsenserklarungen enthalten Empfehlungen zu

sieben Schlisselbereichen:

. Bewusstseinsbildung fur Cochlea-Implantate

. Best Practice: Weg zur Diagnose

. Best-Practice-Richtlinien fur die Operation

. Klinische Wirksamkeit von Cochlea-Implantaten

. Faktoren im Zusammenhang mit den Ergebnissen
nach der Implantation

6. Zusammenhang zwischen Horverlust und Depression,

Kognition und Demenz
7. Kostenauswirkungen von Cochlea-Implantaten

gabhwnN -

Darliber hinaus war die CAPAC mit ihren Vertretern aus
professionellen Interessenvertretungsorganisationen an
der Entwicklung der Konsenserklarungen beteiligt, um
sicherzustellen, dass die Stimme der Patienten im Kon-
sensprozess berlcksichtigt wird.

NACHSTE SCHRITTE ZUR VERBESSERUNG DES
VERSORGUNGSPROZESSES

Die Veroffentlichung der Konsenserklarungen war der
erste Schritt auf dem Weg zur Entwicklung bewahrter
klinischer Leitlinien. Das Delphi-Gremium und die CA-
PAC werden sich dafiir einsetzen, dass die Konsenser-
klarungen auf regionaler, nationaler und internationaler
Ebene gebilligt werden, um den Zugang und die klinische
Praxis der Versorgung mit Cochlea Implantaten zu ver-
bessern.

In Deutschland wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie e.
V. bereits die im Jahr 2012 erstmals verdffentlichte Leitli-
nie zur Cochlea-Implant-Versorgung (AWMF-Register-Nr.
017/071) Uberarbeitet und am 20.10.2020 verdéffentlicht.
Sie ist eine systematisch entwickelte Empfehlung, die
Grundlagen fiir die gemeinsame Entscheidung von Arzten
und deren Patienten zu einer im Einzelfall sinnvollen ge-
sundheitlichen Versorgung darstellt.

Am Welttag des Horens, den 03.03.2021 veranstalte-

te der Deutsche Schwerhdrigenbund e.V. online einen
Parlamentarischen Abend Uber die Versorgung mit
Cochlea Implantaten. Nach zwei Expertenvortragen und
der Darstellung der Betroffenensicht einer CI-Tragerin
fuhrten Fragen der Teilnehmenden zu einer interessanten
Diskussionsrunde, bei der festgestellt wurde, dass auch in
Deutschland noch ein nennenswerter gesetzgeberischer
Handlungsbedarf besteht, um schwer hérbeeintrachtigte
Menschen schneller patientenorientiert zu versorgen und
sie anschlieBend lebenslang nachzuversorgen.

Fachbeitrag

Der von der WHO am 03.03.2021 verdffentlichte World
Report on Hearing fordert die Mitgliedslander dazu auf,
den Zugang zu integrierter, personenbezogener Hor-
versorgung zu verbessern. Besonders Menschen mit
gravierendem Horverlust sind auf eine nahtlose, mul-
tidisziplindre Zusammenarbeit der Gesundheitsakteure
angewiesen. Die CAPAC freut sich darauf, auch in den
europdischen Mitgliedsstaaten bei der Sicherstellung
einer nahtlosen Versorgung vom Hoérsystem zum Cochlea
Implantat zu unterstitzen.

RENATE WELTER
Seit 1987 durch Horstirze an
Taubheit grenzend schwerhorig

Studium an der Technischen
Hochschule Wien,

ab 1975 beruflich 37 Jahre

als IT-Spezialistin in einem
DAX-Konzern in Deutschland
Seit 1989 ehrenamtliche Tatig-
keit fur den Deutschen Schwer-
hoérigenbund e.V., davon 16
Jahre Vizeprasidentin, 5 Jahre
ehrenamtliche Geschéftsfihrerin.
Seit 2004 ehrenamtliche Tatigkeit als Patientenvertreterin
im Gemeinsamen Bundesausschuss (hochstes Beschluss-
gremium der gemeinsamen Selbstverwaltung im deut-
schen Gesundheitswesen). 2003 Bundesverdienstkreuz
am Bande der Bundesrepublik Deutschland (fur Leistun-
gen im Gesundheitswesen).

Seit 2020 wieder Hauptwohnsitz in Wien




Covid-19 Pandemie

Ein Bericht des Geho6rlosenverbandes
Niederdsterreich seit Beginn der Covid-19
Pandemie mit einem besonderen
Augenmerk auf die Sozialberatung

Blicken wir auf das vergangene Jahr zurtick, so war
diese Zeit wesentlich durch die Verbreitung der Covid-19
Erkrankung gepragt. Wir alle wurden mit vielen neuen
Herausforderungen konfrontiert. Innerhalb kirzester Zeit
erschienen neue Verordnungen, wichtige Informationen
fir alle Birger*innen in unserem Land. Hier zeigte sich,
dass diese nicht immer barrierefrei verbreitet wurden.
Vor allem gehdorlose und schwerhérige Menschen hatten
einen erschwerten Zugang zu aktuellen Informationen.
Dies loste eine zusatzliche Verunsicherung bei den
betroffenen Personen aus.

Gerade in dieser Zeit war es dem Gehorlosenverband NO
ein besonderes Anliegen horbeeintrachtigten und gehor-
losen Menschen die jeweils aktuelle Situation naher zu
bringen. Auf der Homepage und im Newsletter des Ge-
hérlosenverbandes NO informierten Videos in dsterreichi-
scher Gebardensprache tber wichtige Informationen im
Zusammenhang mit Covid-19.

Die Aufgabe des Gehorlosenverbandes NO ist es, alle
gehdrlosen und schwerhdrigen Menschen sowie Cl-
Trager*innen in Niederésterreich zu unterstiitzen und
sich fir lhre Anliegen einzusetzen. Seit mehr als 30
Jahren wird Sozialberatung fir diese Zielgruppe und
deren Familien angeboten. Bendtigen Sie im Kinder-
garten, in der Schule oder auf dem Amt im Kontakt mit
gehdrlosen und schwerhdrigen Menschen Unterstiitzung,
ist der Gehorlosenverband NO der richtige und wichtige
Ansprechpartner. Auch wenn Fragen auftauchen, oder
Informationen, rund um das Thema Gehdrlosigkeit und
Horbeeintrachtigung bendtigt werden, hilft Thnen der
Gehorlosenverband NO gerne weiter. Die Sozialberatung
wird von Martina Phonix und Barbel Maria Bauer in ganz
Niederosterreich in dsterreichischer Gebardensprache und
in Lautsprache angeboten. In der Covid Pandemie ist die
Sozialberatung eine wichtige Anlaufstelle bei allen Fragen
rund um aktuelle Verordnungen, Impfung, Tests,...

Die Sozialberatung wird auf den Bezirkshauptmannschaf-
ten in Amstetten, Ganserndorf, Hollabrunn, Horn, Krems,
Melk, Mistelbach, Waidhofen/Thaya, Wiener Neustadt,
Zwettl und weiteren Beratungsorten in ganz Niederdster-
reich angeboten. Ebenso sind Hausbesuche und Online-
beratung bei Bedarf méglich. Wegen der neuen Covid-19
Situation wurde die Beratung weitestgehend online
durchgefiihrt. Durch die gute elektronische Infrastruktur
des Landesverbandes, konnte die Beratung online ohne
Unterbrechung weitergefiihrt werden.

Aufgrund der Ausgangsbeschrankungen wurden viele
Menschen in eine Isolierung gedréangt. Frau Phonix und
Frau Bauer standen hier motivierend zur Seite und waren
Ansprechpartnerinnen auch fur persénliche Sorgen.

Die Praxis hat gezeigt, dass die Klient*innen - unabhan-
gig von ihrem Alter - mit der Technik gut zurecht kom-
men. In dringenden Fallen wurde unter strenger Einhal-
tung der Corona MalRnahmen auch im Lookdown eine
personliche Sozialberatung durchgefihrt.

Aufgrund der Horbeeintrachtigung ist die Kommunikation
im Alltag hoérbeeintrachtigter Menschen massiv er-
schwert. Mit Einflihrung der Maskenpflicht reduzierte sich
die Verstandigungsmaoglichkeit noch zusatzlich. Eine Mas-
ke deckt den gesamten Mundbereich ab, sodass Mimik
und Lippenbewegungen nicht wahrgenommen werden
kénnen. Auch in der Gebardensprache bildet das soge-
nannte ,Mundbild“ und die Mimik eine wesentliche Basis
fir die Ausdrucksweise und die Verstandigung.

Mit den sinkenden Infektionszahlen und den damit ver-
bundenen Offnungsschritten, finden aktuell neben den
Onlineberatungen wieder vermehrt personliche Sozialbe-
ratungen statt - natirlich immer unter Beriicksichtigung
aller gebotenen VorsichtsmaRnahmen.



Der Vorstand und das Team des Gehérlosenverbandes
NO wird sich auch in Zukunft weiterhin fiir die Barrie-
refreiheit von gehdrlosen und schwerhdrigen Menschen,
sowie Cl-Trager*innen in Niederdésterreich einsetzen und
sie unterstitzen.

MAG.(FH) BARBEL MARIA BAUER
Gehorlosenverband Niederdsterreich
Rennbahnstrale 43/Top 5

3100 St. Polten

Covid-19 Pandemie

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage
vom Gehorlosenverband NO: www.gehoerlos-noe.at

Der Gehorlosenverband Niederdsterreich freut sich sehr
Uber jegliche finanzielle Unterstiitzung und bedankt sich
im Voraus schon recht herzlich.

Ihre Spende an den Gehérlosenverband Niederdsterreich
ist steuerlich absetzbar, da unser Verband dem Kreis der
beglnstigten Spendenempfanger, gemaR 84a Z.3 und 4
EStG. Registrierungsnummer: SO 2273 vgl. BM fiir
Finanzen, angehort.

Gehdrlosenverband Niederdsterreich
BIC: SPSPAT21XXX
IBAN: AT94 2025 6016 0060 0470

Mit dem CI durch den

Ich trage das CI bereits seit tber 30 Jahren, davon bila-
teral seit 2007 und bin sehr zufrieden und komme damit
gut im Alltag zurecht.

Im Jahr 2020, bricht eine Pandemie aus und das Leben
fur alle verandert sich. Es herrscht eine Maskenpflicht im
Handel und bei Arzten.

Auch flr einen langjahrigen CI-Trager wie mich ist das
eine neue und teils herausfordernde Situation. Wenn ich
Einkaufen gehe, sehe ich bei mir unbekannten Personen
doch hin und wieder auf das Mundbild. Gerade in lauten
Umgebungen, wie in Supermarkten, ist dies eine gute
und bewahrte Hilfe, alles zu verstehen. Dies geschieht
automatisch und unbewusst. Wenn das Gegeniber je-
doch ein Mund-Nasen-Schutz tragt, wird die Kommunika-
tion mit fremden Personen erheblich erschwert. Meistens
hilft es aber, das Gegeniber darauf hinzuweisen, dass
man mit dem Héren Probleme hat und man das Gesagte
besser versteht, wenn der Mund-Nasen-Schutz kurz run-
tergenommen wird.

FiUr die meisten Menschen war dies wirklich kein Problem
und diese haben Ihren Mund-Nasen-Schutz runterge-
nommen.

Auch im Beruf hat sich die Situation durch die Pandemie
verandert. Viele Kollegen*innen sind im Home-Office und
Meetings werden nur noch virtuell abgehalten. Das war
am Anfang eine sehr groe Umstellung, keine persén-
lichen Meetings, in welchen man die Kollegen*innen noch
beobachten und bei Bedarf die Lippen ablesen konnte.
Dies war bei den virtuellen Meetings Uber Microsoft
Teams nun nicht mehr maoglich, weil viele Online Mee-
tings nur mit Ton und ohne Video stattfinden.

Lockdown

Doch dank technischer Hilfsmittel wie dem Telefonclip
von Cochlear konnte ich die Tonausgabe vom Computer
in den Sprachprozessor Ubertragen. Ein weiterer Vorteil
von diesem Setup ist, dass man die Mikrofone so ein-
stellen kann, dass zum Beispiel 90% von Bluetooth und
10% vom Sprachprozessormikrofon kommen. Mit dieser
Einstellung war und ist es mir mdglich, sich voll und ganz
auf das Meeting zu konzentrieren, ohne von den &ufieren
Gerauschen abgelenkt zu werden.

Mein Fazit ist, natUrlich kommt man mit einem CI gut
durch die Pandemie, wenn man die Bereitschaft hat, sich
etwas umzustellen. Viele Menschen nehmen auch Rick-
sicht darauf, wenn man Sie bittet die Maske kurz fir das
Gesprach runterzunehmen und dank vieler technischer
Losungen der Cl-Firmen geht auch das Telefonieren und
Abhalten von Meetings Uber diverse Kommunikations-
plattformen ganz einfach.

TOBIAS FISCHER
Cl-Trager
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Niederdsterreich

Ausgezeichnet! Projekt fur gehorlose
Menschen am Landesklinikum Wiener
Neustadt i1st Vorbild in Niederosterreich

Wiener Neustadt. Zu den 12 gro3ten Vorbildern in Sachen Barrierefreiheit in
NiederOsterreich zahlt seit dieser Woche das Gehdrlosenprojekt ,, Auf Augenhdhe des

Wr. Neustadter Landesklinikums.

Dank des Einsatzes der diplomierten Gesundheits- und
Krankenpflegerin Sarah Kaspar und mit voller Unter-
stitzung der Kollegialen Fiihrung des Landesklinikums,
besonders der Pflegedirektorin, Dipl. KH-BW Christa
Grosz, MBA, MBA konnte das Klinikum nicht einmal ein
halbes Jahr nach Projektstart die erste Auszeichnung
entgegennehmen. ,Frau Kaspar ist eine Mitarbeiterin aus
dem Pflegebereich, die mit ihrem unermidlichen person-
lichen Einsatz fur die Implementierung einer Gehorlosen-
ansprechperson und eine projektierte Aufbereitung der
Thematik im Klinikum besonders positiv aufgefallen ist!“,
freut sich die Direktorin. ,Mit dem Projekt ,,Auf Augen-
héhe* tragt sie nicht nur zur Barrierefreiheit im Klinikum,
sondern vor allem auch zur Patientensicherheit und zur
Sensibilisierung unseres Personals in Bezug auf das
Thema Gehorlosigkeit bei, so Grosz weiter.

Die Preistragerin in der Kategorie Arbeit und Integration
bietet aber nicht nur Kommunikationsuntersttitzung in
Gebérdensprache, sondern beantwortet Fragen zum
Thema Gehorlosigkeit und Gebardensprache, unterstiitzt
bei Herausforderungen gehdrlose Menschen, deren Ange-
horige und Klinikumsmitarbeiter. AuBerdem vermittelt sie,
gemeinsam mit einer gehorlosen Kollegin, das Hand-
werkszeug zur erleichterten Kommunikation mit hérbeein-
tréachtigten Menschen in Form von Gebardensprachkursen
fur Interessierte am Klinikum.

Verliehen wurde die Auszeichnung ,Vorbild Barrierefrei-
heit 2021 in der NO Landesbibliothek von Landesrétin
Christiane Teschl-Hofmeister und Landesrat Ludwig
Schleritzko, die sich freuen, ,einen Teil jener Menschen
auszeichnen zu durfen, die mit ihrem unermudlichen
Engagement tagtéglich mithelfen, Hirden abzubauen und
damit fuir ein Mehr an Miteinander in unserer Gesellschaft
sorgen!”, so die beiden Landesréate einhellig.

Den Gratulationen schlief3t sich auch der Geschéftsfuhrer
der Gesundheit Thermenregion GmbH, Mag. (FH) Ludwig
Gold an: ,,In der Region war klar, dass das Landesklini-
kum Wr. Neustadt mit ,,Auf Augenhdhe* ein absolutes
Vorzeigeprojekt geschaffen hat, um Barrieren fir unsere
gehorlosen Patientinnen und Patienten abzubauen und
fur Aufklarung und Bewusstseinsschaffung unter den Ho-
renden zu sorgen!”, so Gold. ,,Ein im wahrsten Sinn des
Wortes ausgezeichnetes Projekt, dessen Ausweitung

auf andere Kliniken unter dem Dach der NO Landesge-

sundheitsagentur bestimmt angedacht werden kann.”
Der Wettbewerb Vorbild Barrierefreiheit, ins Leben
gerufen auf Initiative des Bhw (Bildung hat Wert) Nieder-
Osterreich, wurde heuer bereits zum dritten Mal abge-
halten. Moderiert wurde die Preisverleihung in einem Mix
aus Gebardensprache und gesprochener Sprache. Die
Veranstaltung wurde als Hybrid-Veranstaltung geplant.
Interessierte konnten via Link die Verleihung auch online
miterleben.

DAS PROJEKT ,AUF AUGENHOHE" ERKLART FUR GEHOR-
LOSE MENSCHEN VOM OBMANN DES GEHORLOSENVER-
BANDES LUKAS HUBER (Anm.: Ubersetzung der Gebér-
dendolmetscherin bei der Veranstaltungs-Moderation):

Das Projekt ,,Auf Augenhthe®, das Angebot richtet sich
daran, dass gehdrlose Menschen sich eigenstandig im
Krankenhausbereich bewegen kdnnen. Es richtet sich
an die Kommunikation, Kommunikationsmodi werden
angepasst. Das Landesklinikum Wiener Neustadt hat
eine Ansprechperson — eine Partnerin — fir gehdrlose
Menschen eingefiihrt, sodass Patienten, die eine
Behandlung bendtigen, dort barrierefrei kommunizieren
konnen. Ublicherweise gibt es in Spitalern keine gebar-
denkompetenten Personen. In diesem Fall ist es anders,
es gibt einen Unterricht fur die Mitarbeiterinnen. Diese
lernen Basisgebéardensprache. Die Begriindung fur die
Auszeichnung ist, dass gehdrlose Menschen besonders oft
Barrieren erleben, daher ist diese Initiative — die einzig
artig ist — als besonders lobenswert zu sehen. Probleme
werden abgebaut, Menschen die gehdrlos sind haben
Zugang in den Gesundheitsbereich.

DORIS ZOGER
Landesklinikum Wiener Neustadt



Niederdsterreich

Selbsthilfekooperationsvertrag erneuert

Mit der OCIG besteht ein Selbsthilfekooperationsvertrag am Landesklinikum

Wiener Neustadt.

Das Klinikum organisiert regelméafRig 1x jahrlich ein
Zusammentreffen der Selbsthilfegruppe (SHG) um die be-
stehende Kooperation zu analysieren und zu verbessern.
Zu diesem Treffen kdnnen nach Themenschwerpunkten
der Zusammenkunft ausgewahlte Vertreterinnen und Ver-
treter des Klinikums und der Berufsgruppen im Klinikum
eingeladen werden.

Ein ,,Selbsthilfegruppenfreundliches Krankenhaus* zeich-
net sich dadurch aus, dass es sein arztliches, pflege-
risches und therapeutisches Handeln durch die Erfahrung
der SHG erweitert, den Kontakt zwischen Patientinnen
und Patienten und der SHG fordert und kooperationsbe-
reite SHG aktiv unterstitzt. Auch das arztliche, pflege-
rische und therapeutische Team soll sich ermutigt fuhlen,
den SHG als Vortragende/Referentinnen und Referenten
bei Gruppentreffen, sofern méglich, zur Verfiigung zu
stehen.

Ab sofort gibt es auch Gehdérlosen-Ansprechperson im
Krankenhaus Wiener Neustadt, gehérlose Menschen
haben oft viele Probleme im Krankenhaus.

Die Anlaufstelle ist fir gehorlose Personen, Angehérige
von gehdrlosen und hérende Menschen da.

LANDESKLINIKUM WR. NEUSTADT
Corvinusring 3-5
2700 Wiener Neustadt

Gehorlosen-Ansprechperson
Im Krankenhaus Wiener Neustadt

Gehorlose Menschen haben oft viele Probleme im Krankenhaus. Im Krankenhaus
Wiener Neustadt gibt es jetzt eine Anlaufstelle. Die Anlaufstelle ist fur gehdrlose
Personen, Angehdrige von gehorlosen und hérende Menschen da.

Darum gibt es ab jetzt die Gehérlosen-Ansprechperson:
Frau Kaspar. Das bedeutet, sie unterstiitzt gehérlose
Menschen im Krankenhaus. Sie unterstitzt auch die
Familie von gehorlosen Menschen im Krankenhaus.
Und sie hilft Mitarbeiter*innen im Krankenhaus.

Die Aufgabe ist es, Barrieren zu finden und Barrieren
abzubauen. Auch Probleme fiir gehdrlose Menschen
werden festgestellt.

Frau Kaspar arbeitet daflir mit gehdrlosen Menschen
zusammen. Gehorlose Menschen kdnnen ihr Ideen und
Probleme sagen. Frau Kaspar versucht diese Ideen und
Probleme dann umzusetzen. Schritt fiir Schritt wird das
Krankenhaus Wiener Neustadt barrierefrei fir gehorlose
Menschen.

WAS MACHT DIE ANLAUFSTELLE?

¢ Frau Kaspar unterstitzt gehdrlose und hérende
Personen beim Gesprachen
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+ Sie beantwortet Fragen von hdrenden Personen Uber
Gehorlosigkeit und Gebarden-Sprache

+ Sie erklart Mitarbeiter*innen, wie man gut mit
gehorlosen Personen sprechen kann

WO WIRD FRAU KASPAR EINGESETZT?
¢ Planung eines Aufenthaltes / Operationen

¢ Aufnahme und Entlassungen
(Ambulanz, Station, Entlassungsmanagement,...)

¢ Arzt- und Pflegegesprache
(Aufklarungsgesprache, Visite, Diabetesschulung,...)

¢ Folge-Untersuchungen/-behandlungen
(Ambulanzen, Physiotherapie,...)



ANGEBOT

Wenn gehdrlose Menschen mdéchten, kdnnen sie das
Angebot nutzen:

¢ Termine mit Video-Telefonat ausmachen (WhatsApp)
(Erkléarung im Anhang)

# Begleitperson (hérend, gebérdenkompetent) mitnehmen
Beispiel:
< wenn eine gehdrlose Person operiert werden muss,
darf eine Begleitperson mitgenommen werden
< vor und nach einer Operation darf die Begleitperson
mit in den Aufwachraum
< dort kann sie Ubersetzen

+ Laien-Ubersetzerin Frau Kaspar kann gehorlose
Personen mit Gebarden-Sprache begleiten

¢ Wenn eine gehorlose Person mit Dolmetscher*in
kommt, bezahlt das Krankenhaus die Rechnung

MASKEN-PFLICHT IN DER PANDEMIE

Im Gesetz (COVID-19-NotmalRnahmenverordnung) steht:
Wahrend des Gespraches dirfen gehorlose, schwer
horbeeintrachtigte Personen und Gesprachspartner die
Maske abnehmen. Wenn das Gesprach fertig ist, muss
man wieder Maske tragen.

BISHER ERREICHT

# 1. Gebéarden-Sprachkurs im Krankenhaus.
Organisiert: Frau Kaspar
Vortragende: staatlich geprifte Gebardensprach-
Lehrerin

& Kurz-Vortrage an Abteilungen Thema ,,Einfachere
Kommunikation mit gehdrlosen Personen*

Niederdsterreich

+ Fortbildungen im Krankenhaus ,Einfachere Kommuni-
kation mit gehorlosen Personen*

+ Vortrdge in der Gesundheits- und Krankenpflegeschule
~Krankenhaus-Alltag fur gehdrlose Personen gestalten”

+ Mitarbeiter*innen-Befragung, ob gebardenkompetente
und gebarden-interessierte Mitarbeiter*innen im
Krankenhaus arbeiten

# ldeen fur den Neubau des Krankenhauses (Induktive
Horanlage, ...)

ZUR PERSON

Frau Kaspar ist Diplomierte Gesundheits- und Kranken-
pflegerin (DGKP). Sie lernt seit 2011 &sterreichische
Gebéardensprache (VHS, Equalizent, Sprachen-Zentrum
der Universitat Wien). Seit 2013 arbeitet sie im Kranken-
haus Wiener Neustadt. Dort hat sie viel tber die
Bedurfnisse gehodrloser Menschen gelernt.

Bei der Arbeit im Krankenhaus hat sie Einblick in die
Probleme und Barrieren fur Gehorlose. Sie versucht die
Situation zu verbessern. Darum bespricht sie Lésungen
regelmaRig mit gehdrlosen Personen.

Frau Kaspar vermittelt zwischen gehdrlosen und
hérenden Menschen. Ihr sind Feedback und ldeen aus
der Gehorlosen-Community wichtig.

Sie mochte gehdrlose Personen immer ins Projekt
einbinden.

KONTAKT
¢ sarah.kaspar@wienerneustadt.lknoe.at
¢ Mittwoch von 7:00 Uhr - 17:30 Uhr (Plan-Termine)

+ Nicht geplante Situationen & Notfélle
(je nach Dienstplan)

Terminvereinbarung via Videotelefonie im Landesklinikum Wiener Neustadt

Durch die derzeitige Situation ist es Gehdrlosen nicht
moglich, personlich ins Landesklinikum Wiener Neustadt
zur Terminvereinbarung in Abteilungen, Ambulanzen

und Institute zu kommen. Aus diesem Grund wird eine
Losung bendtigt, die die Anlaufstelle fir Gehdrlose, Ange-
hdrige und Horende anbieten kann.

ABLAUF

SCHRITT 1:

Gehdrlose Personen kdnnen sich ab sofort bei der
Gehdrlosenansprechperson DGKP Sarah Kaspar melden
(Mittwoch von 7:00 bis 17:30 Uhr). Dort kénnen sie einen
Termin zum Videotelefonat in einer Abteilung, Ambulanz
oder Institut ausmachen.
sarah.kaspar@wienerneustadt.lknoe.at

SCHRITT 2:

Am vereinbarten Tag befindet sich DGKP Sarah Kaspar in
der jeweiligen Abteilung, Ambulanz, Institut und macht
den Termin via Videotelefonie mit Patient*innen und
Personal aus.

KONTAKT
Sarah Kaspar Diplomierte Gesundheits- und Kranken-
pflegerin Gehdrlosenansprechperson.

Anlaufstelle fir Gehdrlose, Angehérige und Hérende.
sarah.kaspar@wienerneustadt.lknoe.at
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Niederdsterreich

Termin im Kranken-Haus ausmachen mit Video-Telefonie

WEGEN CORONA, DARF MAN NUR MIT TERMIN INS

KRANKENHAUS:

Man muss anrufen und einen Termin ausmachen. Gehor-
lose kénnen nicht selbst anrufen. Gehorlose kénnen SMS
oder Email an Gehdrlosen-Ansprechperson Sarah Kaspar

schreiben.

ABLAUF

Sie brauchen einen Termin im Krankenhaus?
Dann machen Sie es so:

SCHRITT 1:

Melden Sie sich bei Frau Kaspar (Mittwoch von 7:00 bis
17:30 Uhr). Machen Sie einen Termin mit ihr zum Video-
telefonat aus. Dafiir braucht man Videotelefonie mit

WhatsApp oder MS-Teams.
sarah.kaspar@wienerneustadt.lknoe.at

SCHRITT 2:

Am ausgemachten Termin ist Frau Kaspar in der
gebrauchten Abteilung / Ambulanz / Institut.
Dann wird videotelefoniert.

Frau Kaspar Ubersetzt fiir Sie das Gesprach mit den

Mitarbeitern im Krankenhaus.

KONTAKT

Sarah Kaspar Diplomierte
Gesundheits- und Kranken-
pflegerin Gehdrlosenansprech-
person.

Anlaufstelle fir Gehorlose,
Angehérige und Hoérende.

sarah.kaspar@wienerneustadt.lknoe.at

LANDESKLINIKUM [

WIENER NEUSTADT

LANDESKLINIKUM WR. NEUSTADT
Corvinusring 3-5
2700 Wiener Neustadt

Harte Arbeit fiir NO wurde belohnt

Mit August 2020 wurde die Horfriihforderung in NO auf neue Beine gestellt.

Man greift hier auf den wertvollen Erfahrungsschatz des
00 FLIP-Programms zuriick. Diese Verbesserung wurde
vom Verein ,,Gemeinschaft Eltern und Freunde Horge-
schadigter* und deren NO-Vertretern schon uiber Jahre
gefordert und mit August 2020 endlich auch umgesetzt.
Eine treibende Kraft dabei war Fr. Petra Hausmann,
welche auch den Verein bei der Pressekonferenz am

2.11.2021 vertreten hat. Bei der Pressekonferenz,

gemeinsam mit der Sozial-Landesratin fiir NO, Frau
Mag.a Christiane Teschl-Hofmeister und dem Leiter des

Instituts fur Sinnes- und Sprachneurologie, Herrn

Prim. MR Priv.-Doz. Dr. Johannes Fellinger, wurde die
Arbeit in NO vorgestellt und ein Resiimee Uber das erste
Jahr gezogen. Aktuell werden Therapien und Beratungen
fur 77 Kinder mit Hoérbeeintrachtigung von der Geburt bis

zum Schuleintritt angeboten.

Das NO-Team wird von Fr. Sonja Horvath, MA (Heil- und

Sonderpadagogin - sonja.horvath@bblinz.at |
www.bblinz.at) geleitet.

Aktuell ist man auf der Suche nach einem/einer

Eltern-Peer (Elternteil des Kindes mit Horbeeintrachti-
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gung) und einer Person, die oder der Gebardenmutter-
sprachlerln ist.

Néhere Infos auch unter

¢ www.elternundfreunde.at

¢ www.barmherzige-brueder.at/unit/issn/
hoerbeeintraechtigung/flip

¢ www.noel.gv.at/fruehfoerderstellen



Niederdsterreich

Melanie Fraisl — Uber mich

Mein Name ist Melanie Fraisl und ich bin 14 Jahre jung.
Ich trage schon Cochlear Implantate seit meinem ersten
Lebensjahr. Ich gehe in die 1. HLS (H6here Lernanstalt
fir Sozialmanagement (mit Matura) in Langenlois und
bin auch dort in einem Internat.

Ja, wie gefallt es mir dort? Ich war zwar nicht lange
in der Schule im Prasenzunterricht, aber jetzt gehe
ich wieder und ich muss sagen, ich bereue meine Ent-
scheidung keinesfalls. Ich gehe dort mit einer anderen
Schilerin die ebenfalls ClI (die jedoch extern ist) tragt.

Dort habe ich keine Probleme, das selbe ist auch Gber
meine Mitschiiler zu sagen, sie schauen auf mich und
reden mit mir normal und behandeln mich auch nicht
irgendwie anders. Ein gutes Beispiel ist z.B. das Ein-
schalten von Untertitel (bei Videos, ...), wenn sie
Prasentationen halten, meine Lehrer schalten den Un-
tertitel auch ein ohne, dass ich jetzt mit ihnen dartiber
diskutieren muss. Hier besteht die Moglichkeit Gebarden
als Unterrichtfach zu haben, dartber bin ich echt froh.
Jetzt kann ich auch schon die Grundgebarden und habe
jetzt auch zwei Stunden pro Woche. Mittlerweile fiihle
ich mich wirklich wohl.

Jetzt muss ich auch sagen, ich rede viel mehr als zuvor
und es fallt mir leichter den Anschluss zu anderen zu
finden. Das fiel mir vorher sehr schwer.

Also die Situation mit den Masken in der Mittelschule war
ganz in Ordnung, da ich alle Lehrkrafte schon kannte.
Das mit den Masken war anfangs auch fiir mich schwie-
rig, aber ich kann nur sagen, jetzt habe ich kein Problem
mehr mit der Maske, sogar jetzt in der neuen Schule.

Ich hatte wahrend des Lockdowns auch immer wieder
Unterricht - wenn es gar nicht geht erklaren es mir meine
Mitschiler danach nochmals. Ich selber merke schon,
dass ich erschopfter bin.

Zum Lippenlesen mdchte ich auch noch erwéhnen, dass
ich es schon von klein auf — indirekt — gelernt habe, aber
jetzt durch Gebarden, wo ich halt noch nicht alles kann,
habe ich jetzt wieder mehr das Lippenlesen gebraucht
und somit hat sich das jetzt auch sehr verbessert und ich
brauche das Lippenlesen, an sonst im Alltag eher selten.

In der Schule verwenden wir im Distance Learning
»Microsoft Teams" und da komme eigentlich relativ gut
zurecht, wenn das Internet gut lauft, auf jeden Fall. Die
Lehrer haben trotzdem immer die Kamera eingeschaltet,
falls es nicht gut funktionieren wurde.

In Zeiten wie diesen, sind Gebarden ein guter Ausgleich
im Unterricht, da muss ich nicht immer alles so gut ver-
stehen, nein ich muss nur schauen und kann mich dabei
auch etwas bewegen.

Ich kann nur sagen, dass mit ein wenig Rucksicht bzw.
Aufmerksamkeit fiir mich ein groRer Unterschied
erkennbar ist, welches durch die aktuelle Schule sichtbar
wird. Schade, dass dies trotz Erklarungen sowie Nachfra-
gen in der Mittelschule nicht bertcksichtigt wurde bzw.
ich die etwas Andere war.

MELANIE FRAISL
Cl-Tragerin
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Selbsthilfegruppe fur Schwerhorige
und Cl-Trager*innen Graz

Besondere Zeiten erfordern besondere Aktionen: auch unsere Selbsthilfegruppe hat es
gewagt und wir haben unser 1. Zoom-Meeting mit groliem Erfolg hinter uns gebracht.

Viele Monate war es uns nicht moglich ein Gruppentreffen
zu veranstalten und deshalb haben wir beschlossen ein
Online-Meeting zu versuchen. Hervorheben mochte ich,
dass acht Teilnehmer*innen mit ClI von drei unterschied-
lichen Firmen und ein Horgeratetrager beim Meeting
anwesend waren. Weder die Technik noch das Alter
einiger Teilnehmer*innen konnten die ,,Mutigen* unter
uns davon abhalten. Technisch fiir einige von uns eine
Herausforderung, war es doch das allererste Zoom-
Meeting Uberhaupt und manche wurden dabei von
Kindern oder Enkelkindern unterstitzt.

Eine einzige Kameraverbindung konnte nicht hergestellt
werden, aber alle hatten ein gutes Sprachverstehen mit
Hilfe von Kopfhorern und sonstigem techn. Zubehor,
aber auch nur Uber den Lautsprecher selbst.

Jeder Betroffene ist kurz zu Wort gekommen und die
Themen waren bunt, von der Wiedersehensfreude, wie
es uns in den vergangenen Wochen ergangen ist —
besonders mit der Maskenpflicht - und nattirlich wie und
vor allem wann es mit der Selbsthilfegruppe weitergehen
wird. Bei den technischen Fragen haben wir die grof3-
artige Unterstiitzung von Herrn Ringhofer und Herrn
Katzbauer (beide Fa. Medel) erhalten.

Es ist einfach fantastisch, dass wir als CI-Tréager*innen
ein so positives Online-Meeting absolvieren konnten!!
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Im Juni werden wir uns zu einem Spaziergang und einem
Cafebesuch im Schlosspark Eggenberg treffen (alles im
Freien unter Einhaltung samtlicher MaRnahmen).

Im Herbst wollen wir dann — wenn die Coronabestim-
mungen es zulassen — mit viel Power und vielen neuen
Ideen mit unseren Gruppentreffen wieder starten.

ELISABETH REIDL
Selbsthilfegruppe

fur Horgeschéadigte &
Cochlea-Implantat

Raumlichkeiten
Selbsthilfe Steiermark
8020 Graz,Lauzilgasse 25,
3. Stock

TERMINE

Einmal monatlich
am Freitag, aktuelle
Termine erfragen

Fragen oder zusatzliche Information
ci.selbsthilfe.graz@gmail.com

In Ausnahmefallen telefonisch: +43 650 441 81 37
(SMS bevorzugt)



Ausflug der Selbsthilfegruppe fur
Horgeschadigte und Cl-Trager*innen Graz

Nach der langen coronabedingten Pause unserer Selbsthilfegruppentreffen, war
die Freude grof3, dass wir noch vor der Sommerpause zu einem kurzen, aber sehr
gemutlichen Spaziergang und Caféhausbesuch zusammengefunden haben.

Der Schlosspark in Eggenberg ladt geradezu zu einem
ausgiebigen Spaziergang ein, doch leider mussten wir
diesen wetterbedingt sehr kurz halten. Nicht nur Re-
gen, sondern so ein richtiges ,, Waschelwetter” hat uns
Uberrascht. So eilten wir schnell Richtung Caféhaus und
haben die Herausforderung angenommen uns in einer
Uberaus schlechten akustischen Umgebung (Prassel-
regen und halliger Raum) auszutauschen.

Kaffee, Kuchen, Eis, Plauderei, gute Laune und viele
Informationen haben uns fir unsere akustische
Anstrengung entschadigt.

Ein neuer Gruppenteilnehmer und zuktinftiger CI-Trager
hat viele Antworten auf unzéhlige Fragen erhalten, es
wurde auf die OCIG-Workshops im Herbst hingewiesen
und diskutiert mit welchen Ideen und Inhalten es mit
unserer Gruppe im Herbst weitergehen wird.

Wir sagen der OCIG ein herzliches DANKE fiir das
Sponsoring des Kaffees und der siiRen Naschereien!

ELISABETH REIDL
Selbsthilfegruppe fir Hérgeschadigte &
Cochlea-Implantat

Buchempfehlung: Elternratgeber
~Praxistipps zu Horgeraten und

Cochlea-Implantaten®

Nach der Diagnose ,H6rschadigung* ist es beruhigend zu
wissen, dass dem eigenen Kind alle technischen Hil-

fen zur Verfligung stehen, die es bendtigt. Gleichzeitig
verwirrt die Vielfalt der Produkte und Anwendungsmdg-
lichkeiten. Dieser Ratgeber bietet Eltern Orientierung —
praxisnah und mit zahlreichen Beispielen. Die Autorinnen
geben nutzliche Informationen tber den Ablauf einer
Versorgung mit Hortechnik und einfach umsetzbare Tipps
fur den Alltag mit Horgeraten und Cochlea-Implantaten —
vom Baby- bis zum Teenageralter. So sind Eltern wie ihre
Kinder bestens geristet fur die auf sie zukommenden
Herausforderungen.
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OCIG Workshop

OCIG Workshop

Musikworkshop mit Frau Dr. Ulrike Stelzhammer-Reichhardt

GrolR war die Freude, dass nach der langen durch Corona
bedingten Pause und der Sommerpause im September
endlich die Méglichkeit gegeben war, den von der OCIG
organisierten Musikworkshop unter der Leitung von Frau
Dr. Ulrike Stelzhammer-Reichhardt durchzufiihren.

Von acht angemeldeten Cl-Trager*innen haben schlieR3-
lich sieben Personen am Workshop teilgenommen.

Besonders hervorheben méchte ich, dass Frau
Dr.Stelzhammer-Reichhardt trotz der ,bunten Gruppe* —
der Zeitpunkt der Implantationen der Teilnehmer*innen
liegt zwischen ein paar Monaten und 22 Jahren — also
vom Anféanger bis zum Fortgeschrittenen — den Workshop
abwechslungsreich, informativ und unterhaltsam
gestaltet hat.

Den ,,Oldies* unter uns war schon Einiges bekannt und
die ,,neuen” CI-Trager*innen waren begeistert, so viele
neue Informationen mitnehmen zu kénnen. Die Praxisbei-
spiele entlockten so manchem ein Schmunzeln, vor allem
beim ,Kampf um”s Zuckerl“ beim Erkennen des richtigen
Instruments.

Wir bedanken uns herzlich bei der OCIG, die uns bei
diesem Workshop kulinarisch bestens versorgt hat. Jeder
von uns durfte sich seine/ihre Lieblingspizza schmecken
lassen und nattrlich auch die siiRe beziehungsweise
gesunde Jause zwischendurch.
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Wir freuen uns auf eine Fortsetzung im kommenden Jahr
und hoffen, dass sdmtliche Corona-MalRnahmen weg-
fallen werden, damit noch viel mehr Betroffene bei den
Workshops dabei sein kdnnen.

Eines zeigt uns diese Veranstaltung auf jeden Fall: ge-
meinsames Horen verbindet — nicht nur uns Betroffene
als Gemeinschaft, sondern auch die Vielfalt unserer Cis,
namlich AB, Cochlear und Medel

ELISABETH REIDL
Selbsthilfegruppe fur Hérgeschadigte &
Cochlea-Implantat



OCIG Workshop

Kursbeschreibungen: OCIG-Workshopreihe - HOREN — VERSTEHEN — SPRECHEN

WORKSHOP , DAZUGEHOREN* - HORERLEBNIS MUSIK'

KURSLEITUNG: Dr. Ulrike Stelzhammer-Reichhardt,
Musiktherapeutin und Musikpadagogin

Im Mittelpunkt des Workshops stehen Horiibungen, die
nicht unmittelbar mit einem Wort-INHALT zusammen-
héngen, jedoch flr das Sprachverstehen von grof3er
Bedeutung sind. (Prosodie und Intonation, Akzent und
Rhythmus, Emotion, Sprachklang, Stimmklang, ...) Der
Workshop ist sowohl fiir Héranfanger als auch fiir Fort-
geschrittene geeignet. Der Workshop besteht aus The-
orie- und Praxisteilen: Ubungen zur auditiven Aufmerk-
samkeit, Ubungen mit verschiedenen Sprecherstimmen
und Sprachen sowie nonverbalen rhythmisch-melodischen
Mustern, Ubungen mit Signalwortern und Raumklangen,
usw. Alle diese Ubungen sind eingebettet in musika-
lischen ,Spielen* bzw. Hoéraufgaben. Es wird auch mit
Liedtexten gearbeitet. Der Workshop ist sowohl fiir Hor-
anfanger als auch fur Fortgeschrittene geeignet.
Zielgruppe

ZIELGRUPPE

Der Workshop ist sowohl fiir Horanfanger als auch fir
Fortgeschrittene geeignet.

Kursmaterialien und Workshopunterlagen durch
Kursleitung. Mit Induktionsanlage!

Details unter
www.oecig.at/workshop-reihe-der-oecig-startet

WORKSHOP ,,DAZUGEHOREN* - HORERLEBNIS SPRACHE*

KURSLEITUNG: Ulrike RULICKE, Dipl. Audiopiddagogin
und Audiotherapeutin

Der Workshop ,,Dazugehéren” — Horerlebnis SPRACHE
besteht, wie der Workshop ,,Dazugehéren” - Horerleb-
nis Musik ebenfalls aus Theorie- und Praxisteilen. Das
Ubergeordnete Ziel ist, seine technischen Horhilfen so zu
nutzen, dass man zu einer/m ,aktiven Cl-TragerlIn' wird,
indem man sein neues Horen richtig wahrnimmt, bewusst
trainiert und langerfristig verbessert.

Im Theorieteil wird es grundlegende Informationen

zum Wahrnehmen — Unterscheiden — Zuordnen von
Gerauschen, Lauten, Woértern und Satzen geben. Es wird
aufgezeigt, dass Horen nicht gleich Verstehen bedeutet
und wo und warum es Schwierigkeiten bzw. Grenzen
geben kann. Anhand von vielen, praktischen Beispielen/
Ubungen konnen wéhrend des Workshops ,Ubungserfah-
rungen' gesammelt und erste Verbesserungen wahrge-
nommen werden. Die Ubungen lassen sich vom Schwie-
rigkeitsgrad her variieren und sind gut in den Alltag
Ubertragbar.
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Noch nie war intelligentes
Horen so einfach

Der Cochlear” Nucleus® Kanso® 2 Soundprozessor
ist der weltweit kleinste und leichteste frei vom
Ohr getragene Soundprozessor mit aufladbarem
Akku.'

Angeboten wird der Kanso® 2 Soundprozessor

in verschiedenen Farben — passend zu lhrem
persénlichen Stil. Zudem ist er derart diskret und
komfortabel gestaltet, dass Sie ihn beim Tragen
kaum bemerken werden.’

Verbinden Sie sich mit dem,
was Sie lieben

©
©
©
©

Eine bewahrte und leistungsfahige
Hértechnologie?®, die lhnen klareres Horen selbst
in anspruchsvollen Umgebungen erméglicht.

Sie kénnen Anrufe und Unterhaltungsangebote
direkt von einem kompatiblen Apple- oder
Android -Geréat aus streamen.

Dank der Kompatibilitat mit der Nucleus Smart-App*
kénnen Sie mit wenigen Klicks Einstellungen und
Funktionen steuern und Informationen abrufen.

Einfaches® und robustes® Kompaktdesign mit
eingebautem aufladbarem Akku fiir perfektes
Hoéren rund um die Uhr.”

Erfahren Sie mehr unter https://mehrhoeren.cochlear.com

Folgen Sie uns: ) Il ¥ @@
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Cochlear]. 4. Wolfe J, et al. Benefits of Adaptive Signal Processing in a Commercially Available Cochlear Implant Sound Processor. Otol Neurotol.
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Firmeninformationen

Mehr als nur eine Empfehlung:
Hortraining und seine tragende Rolle
In der HOrrehabilitation

Hortraining ist mittlerweile in aller Munde, aber wie fiihrt man es richtig durch?
Worauf Sie achten sollten und welche Hilfmittel es bereits flr zu Hause gibt lesen

Sie hier im Leitfaden.

WANN KANN DAS HORTRAINING BEGINNEN?

Eigentlich sofort nach der Cl-Erstanpassung. Hortraining
kann auch bedeuten bestimmte Gerausche immer wieder
wahrzunehmen und diese in einer Liste zusammenzu-
fassen. Sei es der Blinker im Auto oder das Ticken der
Uhr. Fragen Sie sich, wie sich die Téne fur Sie anhéren
und beschreiben Sie diese.

Setzen Sie sich immer wieder bewusst Situationen aus, in
denen Sie diese wahrnehmen. Dadurch kann ihr Gehirn
das Gehorte abspeichern und sich nach einigen Wiedero-
lungen daran erinnern.

WIE I1ST DAS HORTRAINING AUFZUBAUEN?

Die Faustregel besagt: zuerst lernt man Gerausche und
einzelne Tone wiederzuerkennen. Danach erst folgt die
Sprache. Als ,Kodnigsdisziplin“ wird oft Telefonieren oder
Musik héren beschrieben. Dies ist allerdings bei jedem
CI-Trager sehr individuell. Einfluss darauf hat immer der
Zeitpunkt der Ertaubung und die Dauer der Schwerhorig-
keit bis zur Implantation.

WELCHE MOGLICHKEITEN DER HORREHABILITATION
GIBT ES?

Einige Kliniken bieten ein paar Wochen nach der Erstan-
passung Hortraining an. Ublicherweise fithren Logo-
padinnen oder Musiktherapeutinnen dieses mit Ihnen
gemeinsam in mehreren Einheiten durch.

Es besteht auch die Moglichkeit bei einer/m niedergelas-
senen Logopadln Hortraining in Anspruch zu nehmen.
Verschiedene Selbsthilfegruppen bieten ebenfalls Pro-
gramme fiir Cl-Trager an. Da in Osterreich eine stationare
Hdrreha noch nicht méglich ist, finanzieren die Kranken-
kassen einen Aufenthalt in Rehaeinrichtungen in Deutsch-
land.

WIE GESTALTET SICH DAS HORTRAINING
FUR ZU HAUSE?

Im Zeitalter der zunehmenden Digitalisierung, sind Apps
und Onlinehdrtrainings sehr beliebt.
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HIER FINDEN SIE EINE AUFLLISTUNG EINIGER
BEKANNTER APPS UND HOMEPAGES:

¢ Asklepios App (kostenlos)

¢ DHZ- Hortrainings— App (kostenlos)

¢ OLCIT App (kostenlos)

+ Schallquelle App (tlw. kostenpflichtig)

+ Horfitness App (kostenpflichtig)

¢ www.renova-hoertraining.de (kostenpflichtig)
¢ www.online-hoertraining.de (kostenpflichtig)
¢ www.hoerobic.de (kostenpflichtig)

Auch CDs und DVDs mit entsprechenden Ubungsbiichern
sind erhaltlich. Wie zum Beispiel ,,Besser Horen lernen!*

sowie die ,Frankfurter Musik-Trainings-DVD fur CI-Trager”
von Cochlear, oder die Ubungsreihe ,,Richtig Uben! Richtig

Verstehen!” von Erika Bogar-Sendelbach.

HABE ICH IHR INTERESSE AUF HORTRAINING GE-
WECKT?

Gerne biete ich Ihnen ein individuell gestaltetes Hor-
training nach lhren Bedurfnissen an. Als Logopéadin und
klinische Technikerin bei Cochlear Osterreich ist es mir ein
Anliegen jede/n Cl-Tragerln bestmoglich auf der eigenen
Horreise zu unterstiitzen um dem Ziel besser héren und
verstehen zu kénnen naher zu kommen.

Lesen Sie in der nachsten Ausgabe: Mag. Bianca Wirth-
ner, Musiktherapeutin im UK St. P6lten erzahlt im Inter-
view wie sie Hértrainings gestaltet.

CARMEN TAKATS, BSC
Logopadin und Consultant
Cochlear Austria

Tel. +43 664 974 97 87
ctakats@cochlear.com

Horen - mit Sicherheit und Garantie!

Ob Medikamente, Impfungen oder Implantate — wenn es um unsere Gesundheit
geht, steht Sicherheit immer im Vordergrund. Der 6sterreichische Implantat-
Hersteller MED-EL setzt dazu Sicherheitskonzepte auf allen Ebenen um.

Rund 500.000 Medizinprodukte sind laut Austromed,
Interessensvertretung der Medizinprodukte-Unternehmen,
in Osterreich im Einsatz. ,Speziell bei Implantaten

steht die Sicherheit der Patienten weit vor allen anderen
Themen“, so Geschéftsfuhrer Philipp Lindinger in einer
Presseaussendung. Horimplantate sind im européischen
Medizinprodukte-Gesetz in die hdchste Gruppe der
Medizinprodukte eingestuft, die auch am strengsten
kontrolliert wird.

Schon geringe Anderungen an einem Implantat oder
seinen Komponenten missen neu zugelassen werden.
Prufverfahren dauern oft Gber Monate, bei neuen Im-
plantaten sind umfangreiche, streng kontrollierte Studien
notwendig. Das verzdgert die Markteinfihrung neuer
Produkte, gewahrleistet zukinftigen Nutzern aber
Sicherheit bei der Verwendung.

TRANSPARENZ UND ZUVERLASSIGKEIT
Der Vergleich mit Produkten verschiedener Hersteller
zeigt die uniibertroffene Zuverlassigkeit der MED-EL

Cochlea Implantate seit Einfihrung der Titanimplantate.
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Seit Jahren publiziert die Firma die Zuverlassigkeitsdaten
ihrer Systeme auf der Homepage - frei zugangig fir

alle Interessierten. Die Darstellung solcher Daten kann
unterschiedlich erfolgen: Manche Hersteller zeigen nur
jene Statistiken, mit der sie sich in méglichst giinstigem
Licht prasentieren. MED-EL rechnet jedes Problem in
Verbindung mit einem Implantat in die Statistik ein —
auch dann, wenn das Implantat beispielsweise bei einem
Verkehrsunfall beschadigt wurde — und zeigt alle diese
Daten.

Das neueste Cl-Modell SYNCHRONY 2
weist sogar eine Zuverlassigkeit von
100 Prozent aus, und das inklusive
eventueller Unfallfolgen! Das bedeutet, r\ . \,k ’
dass bisher kein einziger Nutzer eines
SYNCHRONY 2 vom Implantat

SYNCHRONY kam es seit Markt- ‘

einfihrung bei rund einem von

verursachte Probleme hatte.
Beim Vorgéngermodell

jeweils 10.000 Exemplaren ohne Fremdeinwirkung
zu Funktionsproblemen.



Auch Nutzer anderer Hérimplatate von MED-EL kénnen
auf hochste Zuverlassigkeit vertrauen. Kirzlich wurden
die aktuellen Daten fir das Knochenleitungsimplantat
BONEBRIDGE bekanntgeben: ebenfalls 100 Prozent Zu-
verlassigkeit fur das BCI 602.

SICHERES DESIGN, HOCHWERTIGE MATERIALIEN,
HANDARBEIT IN HEIMISCHER FERTIGUNG

Treten trotz aller Sicherheitsvorkehrungen Probleme

auf, verlangt der Gesetzgeber eine zeitnahe, offizielle
Meldung. In Osterreich koordiniert die ,,Osterreichische
Agentur fur Gesundheit und Ernahrungssicherheit GmbH*
AGES diese Daten. Bei gehauften Meldungen wiirden
Behorden einen Rickruf des betroffenen Produkts
verlangen.

Ein Grund fir die besonders hohe Zuverlassigkeit der Im-
plantate von MED-EL wird auf deren Homepage genannt:
+Wir sind sehr stolz darauf, seit mehr als 30 Jahren alle
MED-EL Cochlea-Implantate am Firmenhauptsitz in
Innsbruck zu fertigen.” Jedes der handgefertigten Im-
plantate ist so gebaut, dass es langfristig Sicherheit und
Zuverlassigkeit bietet. Andere Bestandteile des Sicher-
heitskonzepts wurden schon beim Design bertcksichtigt:
Elektroden, die weder die sensible Struktur der Cochlea
beschadigen, noch an der Elektrodenspitze knicken — bei
anderen Produkten teils Gibliche Komplikationen. MED-EL
nutzt zudem zusatzliche Kondensatoren am Ubergang
zur Elektrode, welche gewebebelastende Gleichstréme
verhindern. Zusatzliche Pins fixieren das Implantat im
Knochenbett.

MEHR ALS ALLTAGSTAUGLICH

Nutzer wiinschen sich von ihren Cls zuverlassiges Horen
nicht nur im Alltag, sondern in allen Lebenslagen. Das
schlielt auch verschiedene medizinische Untersuchungen
und Behandlungen ein. Eine besondere Herausforderung
stellen Magnet-Resonanz-Untersuchungen, kurz: MRI,
dar - ein diagnostisches Verfahren zur Erzeugung von
Schnittbildern des menschlichen Kérpers. Im Unterschied
zur Computertomographie kommt das MRI ohne Ront-
genstrahlung aus. Mittels elektromagnetischer Wellen
kann es neben Knochen auch andere Gewebearten
abbilden. MR-Untersuchungen kommen immer haufiger
zum Einsatz: Drei von vier Osterreichern werden in den
nachsten zehn Jahren ein MRI benétigen.

Firmeninformationen

MED-EL ermdglichte ab dem SYNCHRONY als erster An-
bieter seinen CI-Nutzern risikofreie MR-Untersuchungen
mit Magnetstarken bis drei Tesla, ohne zuvor den Ma-
gnet des Implantats operativ entfernen zu muissen. Die
notigen Informationen fiir den untersuchenden Arzt sind
rund um die Uhr online und frei zugéngig verfigbar. Fir
MED-EL Nutzer ist daher zeitnah, unkompliziert und risi-
kofrei ein MRI mdglich: zur Untersuchung von Gelenken,
Gehirn und Rickenmark, oder zur Abklarung bei Verdacht
auf verschiedene Tumorerkrankungen.

INNOVATIONEN SIND WICHTIG — WORTTREUE AUCH

Unlangst musste ein groBer Cl-Hersteller seine Zusage
zur MR-Festigkeit bereits implantierter CI-Systeme wieder
zuriicknehmen. Das bringt massive Einschrankungen fir
jene Nutzer, fiir welche die MR-Festigkeit bei der Wahl
des Produkts maRgeblich war. Und es birgt das Risiko, ob
die Information Uiber diese Anderung betroffene Nutzer
und behandelnde Arzte zeitgerecht erreicht.

Bei MED-EL waren schon die ab 1994 eingefiihrten
COMBI 40-Implantaten MR-sicher bis 1,5 Tesla, SYN-
CHRONY und SYNCHRONY 2 jetzt auch bis drei Tesla.
Nach Jahrzehnten komplikationsloser MRIs mit MED-EL
Implantaten gibt der Hersteller nun eine MR-Garantie

fur alle seine Cochlea Implantate, EAS-Systeme und
Hirnstamm-Implantate, fir die BONEBRIDGE und die
VIBRANT SOUNDBRIDGE VORP 503 - vorausgesetzt, die
wenigen Untersuchungsrichtlinien werden eingehalten.
Die MR-Garantie und die online verfligbaren MR-Richt-
linien machen die MRIs fir Nutzer und untersuchenden
Arzt einfach und risikofrei.

QUALITAT GEHT VOR

Manche Konzerne sind stolz auf eine Produktpalette von
der Pinzette bis zum Herzschrittmacher, oder auf stei-
gende Dividenden fiir Aktionare. MED-EL konzentriert sich
auf die Entwicklung hochqualitativer Hérimplantate. ,,Far
uns ist Zuverlassigkeit nicht nur eine Prozentzahl in einem
Bilanzbericht fir Investoren®, zeigt sich die Firma auf der
Homepage ihrer Verantwortung bewusst. ,Wir wissen,
dass jeder, der sich fiir MED-EL entscheidet, sein Vertrau-
en in unsere Hande legt. Deshalb stellen wir sicher, dass
wir immer fur Sie da sind.”

MED-EL MRI-Garantie:
go.medel.com/mri-guarantee-terms

MRI und andere medizinische Verfahren fiir Nutzer von
MED-EL Implantaten: www.medel.com/de-at/isi
Zuverlassigkeit von MED-EL Cochlea Implantaten:
www.medel.com/de-at/zuverlaessigkeit

MED®EL

MAG. MARGIT GRAF
MED-EL Medical Electronics
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Hervorragende
MRT-Sicherheit*

Technologiefuhrer
auf hochstem Niveau

MED-EL bietet die zuverlassigsten, stabilsten und sichersten Cochlea-Implantate am Markt.

Produktion in Osterreich auf hochstem Qualitatsniveau
vollstandige und nachvollziehbare Zuverlassigkeitsberichte
bis zu 3.0 Tesla MRT-Scans ohne vorherigen chirurgischen Eingriff**
* MED-EL Cochlea-Implantate seit 1994 sind bedingt MR-sicher, somit konnen sich CI-Nutzer sicher einer

MRT-Untersuchung unterziehen, sofern die Voraussetzungen gemaB dem Handbuch flir medizinische
Behandlungen bei MED-EL CI/ABI Systemen eingehalten werden.

** Ausgenommen bei diagnostischer Notwendigkeit

MED-EL Niederlassung Wien | Firstengasse 1| 1090 Wien You
h ea rLI FE Tel. +43(0)1-317 24 00 | office@at.medel.com | medel.com medel.com g




Sammlung Cl-Telle

Wie oft verliert man einen Teil oder gleich das gesamte
Cl (Sprachprozessor), einige nicht bendétigte Teile liegen
unbenitzt in der Schublade.

OCIG-Informationen

Helft uns anderen zu helfen, ab sofort kdnnen Teile
(Ersatzteile) samtlicher Hersteller an das Biro in Wien
mit folgender Anschrift gesendet werden.

OCIG-Landesstelle Wien
Obere Augartenstralie 26-28
1020 Wien

Da nicht jeder versichert ist, und die Neuanschaffung
sehr teuer ist, bieten wir dieses Angebot ab sofort an.

Bei Fragen kdnnen Sie uns unter info@oecig.at
kontaktieren.

Videos in Gebardensprache

Das Projekt ,Video in Gebardensprache” wurde
erfolgreich umgesetzt, es wurden einige Videos im
Medizinischen Selbsthilfezentrum Martha Frihwirt
in Wien 2 gedreht.

Es werden die Aufgaben der OCIG, der Biirostandort
in Wien, Vorstellung des Clubraums und Festsaales
im Martha Frihwirtzentrum gezeigt.

Die Videos finden Sie unter www.oecig.at.
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Einladung

zum Tag der offenen Tur
- Vorschule, Volksschule, MS, ASO -

ANMELDUNG:

sek5.big@913033.bildung-wien.gv.at Fren‘_ag, den

Bitte geben Sie bei der Anmeldung bekannt,

wenn Sie eine Fiihrung in OGS bendtigen! 26 : 1 1 . 202 1

3G-NACHWEIS UND MNS ERFORDERLICH! 1. Fuhrung: 10 B?‘rr
WO: BiG-Schulzentrum, Maygasse 25, 1130 Wien 2. FUhrUng 112 -

www.big-kids.at
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